
 یپزشک کیزیف

 با هم و دارد همپوشانى فیزیک  با هم گیرى چشم طور به ،یپزشک فیزیک

 نیچند و است فیزیک از ربردىكا اى شاخه عمدتأ رشته این. یپزشک

 ى زمینه در یپزشک فیزیک متخصصین شتریب. دارد متمایز كاملأ زیربخش

 بیماران ى معالجه براى آن در كه كنند یم كار تومورشناسى تابش فیزیک

 از دسته آن را بعدى گروه ترین بزرگ. شودیم استفاده تابش از سرطانى

 تصویرگیرى ی زمینه در كه دهندیم لیتشک یپزشک یکزفی متخصصین

 براى تابش از متخصصان این. كنندیم كار اى هسته یپزشک و تشخیصى

 یم بهره یپزشک هاى هدف براى نیز پرتوزا نوكلیدهاى از و بیمارى تشخیص

 با زیربخش تابش، برابر در مردم عموم و پرتوكاران ،بیماران حفاظت. یرندگ

. شود یم نامیده بهداشت کفیزی كه است یپزشک فیزیک از رىگدی اهمیت

 قبیل از نایوننده هاى تابش از استفاده ى زمینه در یپزشک یزیکف متخصصان

 و رایانه علوم كاربرد در ها آن. هستند یرگدر نیز لیزرى تابش و رادیویى، بسامد فرابنفش، فراصوت هاى تابش

  .دارند اى هستبرج نقش نیز یپزشک به مربوط مسائل در الکترونیک

 با تشخیصى رتوشناسىپ و تابشى یستومورشنا هاى زمینه در بیشترشان كه حالى در یپزشک فیزیک صصانمتخ 

 نمونه براى كه شوند یم داده مشاركت حدودى تا نیز یپزشک هاى هصعر یتمام در تقریبأ ؛ددارن همکارى زشکانپ

 و( درمانى تب) سرطان درمان براى مارگ یرىگكار به (قلب نوار و مغز نوار) قلب و مغز یکیالکتر _زیست هاىیسبرر

 شتیبانىپ هاى روهگ رگدی با انصصمتخ این  این رب لاوهع. برد نام توانیم را لیزرى جراحى منظور به لیزرها از تفادهسا

  .دارند گاتنگتن همکارى نیز کىیژنت مهندسى روهگ مانند بیمارستان

 به اما رسد،یم نظر به مشکل هستیم آشنا آن با امروزه كه صورتى به یپزشک فیزیک آغاز دقیق تاریخ تعیین هچرگا 

 ٩٩١٩ سال در پرتوزایى بعدى كثف و  ٩٩١١ سال در نگرونت ویلهلم توسط ایکس یپرتوها كشف توان یم منطقى طور

 هایربیما درمان و تشخیص براى یوننده هاى تابش كاربرد به گدرنیب رویدادها این. شد یادآور را بکرل آنتوان توسط 

 مسائل به منحصرأ را دوخ هاى مهارت فیزیکدانان از اندكى شمار بیستم قرن آغاز در بیتتر بدین. اند شده منجر

 در حغاظت و( شتاب با یسرطان بیماران درمان) تابشى یشناستومور شامل تأدعم مسائل این. دادند اختصاص كلینیکى

 اواسط در. یرندگ یم قرار ردیف همین در نیز تابشى ناسىش زیست و تشخیصى دارىرب تصویر اما ،ستا تابش ربراب

 اهگانمدر و ها بیمارستان. شد متداول درمان و تشخیص مقصود دو هر براى پرتوزا نوكلیدهاى از ادهفاست  بیستم قرن

 ى هلحرم سه هر در تا كردند تخدامسا رتوشناسىپ فیزیک متخصصین عنوان به را ها فیزیکدان اى فزاینده طور به ها

 و تجهیزات سازى بهینه هاى زمینه در ها دانیکزفی نای. كنند وظیفه انجام یا هسته یپزشک و تشخیصى درمانى،

 و 06 كبالت درمانى اهگدست یدایشپ با. داشتند مشاركت شتاب برابر در اظتفح و  تابش زسنجىد رتوشناسىپ فنون

 دهه چند خلال در یپزشک فیزیک متخصصین تعداد ،تر یشرفتهپ تصویربردارى فنون و یپزشک خطى هاى شتابدهنده

 فیزیک متخصصین تعداد امروزه. شد بیشتر هم باز رشته این تخصصى هاى شاخه و یافت افزایش سرعت به بعدى ى

 .است افزایش  به رو سرعت به جهان در یپزشک

 شتیبانىپ: كرد تقسیم هستردگ ى حوزه سه به توان یم كلى طور به را یپزشک فیزیک متخصصین ى روزانه كار 

  حقیقت در. دهدیم تشکیل را كار اصلى بخش بالینى یبانیپشت آنها میان در كه آموزش و  توسعه و تحقیق بالینى،

 را كار این هژوی به . شودیم استفاده " یبالین" ى هژوا از یپزشک فیزیک تركیب در" یپزشک" ى هژوا جاى به اهىگ

 اصطلاح از صورت این در كه) ندشبا تهشدا نزدیکى ارتباط ها بیمارستان در بیمار لاتمشک با كه دهندیم انجام وقتى



 با سرطانى بیماران ى معالجه با اى تردهگس طور به بالینى یکزیف متخصصین(. شود یم استفاده بالینى فیزیک 

 آنها با مشاوره به غالبأ اند، یتابش تومورشناسى متخصصین كه همکارشان زشکانپ. دارند سروكار تابش از ادهستفا

 باریکه از آن در كه تسا سرطانى بیمار براى تابشى درمان طراحى مشاوره، نوع این مهم هاى نمونه زا یکى. دارند نیاز

 با تابشى تومورشناسى متخصص مورد، این در. ودش ادهفاست باید داخلى پرتوزاى هاى مهچش یا خارجى تابشى هاى

 بتواند كه باشد گبزر قدر آن باید كه شود یم رو روبه تابش از دزى نانچ با درمانى ییمژر تجویز مشکل ى مسئله

 بسیار اى وظیفه كار این. نکند جدى عوارض رچاد را بدن سالم هاى بافت حال عین در و كند مهار یا درمان را بیمارى

 اندك تغییرات یعنى، .تندسه اسسح بسیار تابش دز به بتسن سالم بافت هاى واكنش و تومور مهار زیرا  است دشوار

 حدود در) شود منجر بافت موضعى واكنش در شدیدى تغییرات به تواندیم( درصد ١ ودحد در) دریافتى تابش دز در

 هاى بافت در تحمل بلقا دزهاى ى بیشینه به ارچنا به ودش یم تجویز درمان براى كه دزى این، بر علاوه. (درصد  ١٩

 و ریزى برنامه بیمار براى زیادى دقت با تىسبای یم تابش دز  بهینه درمان براى بنابراین،. است نزدیک یارسب سالم

 تابش دقیق یرىگ هزاندا خاص، طور به. بود خواهد اهمیت با یارسب فیزیک متخصص نقش جا این در كه شود تجویز

 و ها برنامه طراحى ،تجهیزات كاركرد اى دوره آزمون  است استفاده مورد یشکپز در كه یشتاب هاى شمهچ از شىنا

 هاى ولیتا جمله از  تابش از ناشى مخاطرات كنترل و تابش تجهیزات طراحى كیفیت، تضمین هاى برنامه تحقق

 تا ندشویم فراخوانده یعلم ى مشاوره در شركت منظور به همواره متخصصین این. تسا یپزشک یکزفی متخصمین

 طور به یپزشک تخصصى هاى درمان از بسیارى بالینى هاى مراقبت در كه اى یدهچیپ یکىزفی مسائل حل جهت در

  .شود ذاتخا لازم تدابیر ید،آ یم یشپ مداوم

 ى زمینه در مثال، براى. دارند اشتغال یپزشک تحقیقات به فعال طور به زنی اهىگدانش یپزشک فیزیک متخصصین 

 تومورشناسى در دریافتى ىتابش زد اصلاح

 رفتهگ صورت یزیگان هیجان نوین هاى یشرفتپ

 یتلاشها از اى نتیجه توان یم را ها آن كه است

 بخشیدن تحقق در یپزشک فیزیک متخصصین

 این در. دانست بعدى سه تطبیقى اىزهد تابش به

 هاى یاخته)  تومور محج با تابش دز عیتوز روش،

 تا شودیم دهدا تطبیق بعد سه در( سرطانى

 مصون خطرات از حساس و سالم ساختارهاى

 نرم فناورى براساس دستاوردها از یاریبس. بمانند

 طرح هاى یستمس اختس: شوند یم شامل را زیر موارد و هستند استوار یشرفتهپ یا رایانه افزارى سخت و افزارى

 ابشت توزیع و بیمار از مجازى دلىم واقعى، ى همعالج به اقدام از بلق كه بعدى سه درمانى تابش روش با معالجه ریزى

 براى اى مرحه ندچ سازهاى موازى ساخت ،شوندیم كنترل رایانه با كه اى معالجه هاى ماشین ساخت ،آوردیم دیدپ را

 نوین هاى فناورى این. معالجه تأیید براى نهمزما الکترونیکى تصویربردارى هاى اهگدست ساخت و باریکه، لیکتش

 یسدستر قابل سنتى هاى روش استفاده با كه ندگذار یم اختیار در را یا یشرفتهپ درمانى فنون رمانى،د تابش

 .ستندین

 زنی تشخیصى تصویربردارى نوین افزارهاى سنجش فناورى توسعه و تحقیق ى زمینه در یپزشک فیزیک متخصصین 

 نمایش براى مغناطیسى تشدید دارىرربتصوی نوچ یزیگان هیجان هاى عرصه موارد، این. تندسه كار به مشغول

 یم بر در هم را فروسرخ و فراصوتى ى نایوننده یها تابش طریق از بردارى سعک و یعرض مقاطع تفصیلى ریتصاو

 .یردگ

 تصویربردارى و تابشى تومورشناسى تحقیقات ملشا پزشکى فیزیک تحقیقاتى هاى تلاش بیشتر كه حالى در 

 تحقیق به نیز یپزشک رگدی هاى عرصه بسیارى در یپزشک فیزیک متخصصین از كمترى تعداد. است تشخیصى



 كاربرد: از اند عبارت تحقیقاتى هاى عرصه از اى ارهپ. اندمشفول

 و خون جریان یرىگ اندازه ،یپزشک در اطلاعات ی نظریه و ها رایانه

 یرىگ اندازه قلبى، هاى بیمارى به طمربو تحقیقات ، رسانى نژیساك

 یها بیمارى به مربوط تحقیقات در الکتریکى زیست هاى تانسیلپ

 و ییذاغ مواد و انسان بدن در موجود پرتوزایى یرىگ اندازه روانى

 .بدن در توزادپرموا زمانى -فضایى  عیتوز در مطالعه

 حاضر لحا  در كه را ونىگوناگ تحقیقاتى هاى هصعر نوعى هاى نمونه 

 در توان یم شوند یم بررسى  یپزشک فیزیک متخصصین نظر زیر

 .كرد یداپ هتشر این مختص یعلم نشریات

 خدمات ى هیارا كنند نآ رفص را خود تلاش و وقت است ممکن یپزشک فیزیک متخصصین كه اى عرصه سومین 

 از یپزشک فنى كادر و یپزشک زیکفی كارآموزان و دانشجویان  ،زشکانپ براى یپزشک فیزیک ى زمینه در یشموزآ

 .است كاران درمان تابش و انپرستار قبیل

 كارى روابط. است یالزام یپزشک فیزیک متخصصین براى لىعم و یعلم هاى آموزش از اى ستردهگ ى زمینه داشتن 

 ىایهپ علوم با  فیزیک علم در كافى آموزش بر علاوه یپزشک فیزیک متخصصین كه دكنیم ایجاب  زشکانپ با نزدیک

 كه است اى درجه كمترین ارشد، كارشناسى ى درجه. باشند داشته آشنایى هم ىژفیزیولو و تشریح مثل یپزشک

 بالا ى رده هاى سمت و اهىگدانش یعلم مشاغل حال، این با. است نیاز مورد شاغل یپزشک فیزیک متخصص هر براى

 .است رىتدك ى درجه زا برخوردارى نیازمند غالبأ ها بیمارستان از بسیارى در

. دنشبا برخوردار آن معادل یا كارشناسى تحصیلى ى درجه از باید یپزشک فیزیک ى عرضه در كارآموزى داوطلبان 

 در مسائل در فیزیک كاربرد در بتواند تا باشد فیزیک ى آموخته دانش باید اول ى درجه رد یپزشک فیزیک متخصص

 ى برنامه بنابراین،. دشبا هتشدا مهارت شودیم رو روبه ها آن با یپزشک در پیوسته طور به كه شرایطى و تحول حال

 هاى اهگدانش یا عالى مدارس از یکى در فیزیک تحصیلى هاى رشته از یکى با باید اش یكارشناس ى درجه تحصیلى

 دروس از رسىد مواد از ینیم بر بالغ كه است آن مستلزم معمولأ هایى برنامه نینچ. باشد داشته مطابقت گبزر

 ى نظریة در پیشرفته اىه درس: از اند عبارت ها آن از برخى كه شود تشکیل مرسوم ریاضى و فیزیک

 و اى هسته فیزیک و نوین فیزیک یكوانتوم مکانیک كلاسیک، مکانیک ،نورشناسى الکترونیک، الکترومغناطیس،

 .شودیم املش نیز را جزئى دیفرانسیل معادلات كه  رالگانت و دیفرانسیل حساب

 كارشناسى از بعد تحصیلى ى درجه یک به باید خود آموزش از مرحله دومین در یپزشک فیزیک متخصص هر

 مثل) فیزیک مرسوم هاى شاخه از یکى در اغلب تحصیلى، ى درجه این. شود نایل( ىتردك یا ارشد كارشناسى)

 در خاصى یعلم هاى برنامه  كشور در اهگدانش ینچند اكنون هم اما،. تسا( اى هسته فیزیک یا جامد حالت فیزیک

 ى دوره براى معمولأ. شوند یم منجر رىكتد یا ارشد كارشناسى ى درجه به كه ددهنیم ارائه یپزشک فیزیک

 توانایى كردن شکوفا بر كه تأكیدى با  رىتدك ى برنامه كه حالى در است، لازم وقت سال سه تا دو ارشد كارشناسى

  .یردگ یم رب در را ارشد كارشناسى از بعد آموزش سال شش تا ارچه معمولأ  دارد تحقیقاتى هاى

 با یپزشک فیزیک آموزش از مرحله آخرین در معمولأ دارند ارشد كارشناسى یا رىتدك ى درجه كه هایى شهیپ فیزیک 

. بینند یم آموزش كار حین در یرسم یپزشک فیزیک متخصص نظر زیر یغیررسم كارآموزى ى دوره یک ذراندنگ

 آموزش هاى دوره صورت به زشکان،پ تخصصى آموزش هاى برنامه نندهما تدریج به كار حین كارآموزى روش این

 ها آن كه دارد ضرورت نظر آن از یپزشک فیزیک متخصصین براى عملى آموزش این. آید یدرم بالینى  فیزیک منظم

 هاى رشته از یکى در شتتحصیلا ى درجه كه كسى. یندبرآ بالینى خدمات ى عهده از بتوانند باید امداستخ امگهن



 تخصصى یها زمینه در تکمیلى ى دوره به مربوط اضافى هاى آموزش باید دوره این طول در است، فیزیک  به بوطمر

 .آورد دست به نیز را تابشى شناسى زیست و یژفیزیولو تشریح، قبیل از بالینى

 هر معمولأ. كنندیم كار یپزشک مراقبت تأسیسات سایر یا ها نبیمارستا در اكثرأ یپزشک فیزیک متخصصین 

 آن یعلم هیئت اعضاى هم ها شهیپ فیزیک این و است تهسواب اهىگدانش یپزشک ى دانشکده یک به بیمارستان

 از یکى در را اى حرفه هاى سمت هاشهیپ فیزیک خصوصى هاى بیمارستان از بسیارى در. روندیم شمار به دانشکده

 كاركنان از و دارند، هدعه به است ىسرتوشناپ بخش یا تابشى یتومورشنام بخش معمولأ كه اهىگدرمان اىه بخش

 كار اشتىدبه مراقبت هاى حرفه از یعىسو طیف با یپزشک فیزیک متخصصین. دآین یم شمار به بیمارستان اى حرفه

-یم كار ها آن با كه کانىشزپ. كنندیم كار مه شناسان زیست و مهندسان با  زشکانپ بر علاوه اغلب، ها آن. كنند یم

 و  صابعا و مغز جراح اى، هسته یپزشک تشخیصى، رتوشناسىپ تابشى، تومورشناسى متخصصین است ممکن كنند

 .باشند قبیل این از

 اصلى ى حرفه كه یحال در. خوب مددرآ داراى و  ندمشارز  خلاق است اى حرفه یپزشک فیزیک خلاصه، طور به 

 هاى یگیدچیپ و جدید هاى یشرفتپ دهد،یم تشکیل تابشى تومورشناسى نانچهم را یپزشک فیزیک نمتخصصی

 هاى فرصت جدى افزایش به منجر اى هسته یپزشک و تشخیصى رتوشناسىپ به مربوط هاى روش و ابزار در بیشتر

 بسیار هاى هصعر فنى هاى یشرفتپ در یپزشک فیزیک متخصصان كه نیست شکى. است شده ها زمینه این در شغلى

 هاى مهارت دنیازمن بیماران از مراقبت در هم یددج هاى یفناور این كاربرد و  داشت خواهند نقش یپزشک از متعددى

  .است یپزشک فیزیک متخصصین ى هژوی


